
Отчет о проведенной неделе профилактики интернет-зависимости «OFFLINE» 

с 23 по 27 января 2023 г. 

в ГБОУ Школа № 113 СП-2 ул. Ак. Арцимовича, д. 7 

В рамках недели интернет-зависимости «OFFLINE» в школе проведены были следующие 

мероприятия: 

1 день -23 января 2023 

Соревнования по пионерболу  «День без интернета» среди 5 Е и 5 Д классов. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 день- 24 января 2023 

Классные руковдители   Васюкова А.С.2 «Е» класс,  Григоря М.С. 4 «Д» класс провели 

интерактивные переменки «День без интернета». Обучающиеся  с удовольствием 

поиграли в шашки, шахматы, собирали пазлы, мозаику, «Лего», рисовали, раскрашивали 

раскраски, читали книги. 

 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



Классный руководитель 3 «И» класса Каргополова М.В. провела с ребятами настольную 

игру «Лото –морские обитатели». 
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4 день- 25 января 2023 

Учителя информатики Мотолов Н.Ф и Николаев А.Д. провели урок-викторину «Что я 

знаю о безопасной работе в интернете» в 7 «С» , 6 «Д» классах, где  ребята  на уроке  

закрепили правила безопасной работы в сети Интернет.  

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 день- 26 января 2023 г 

В 5 «Д» классе  кл. руководителем Шорваевой Е.Н. проведены классные  часы  на тему: 

«Кибербезопасность» и «Международный день без интернета».  Возможности, доступные 

подключению сети,  могут принести много пользы, но и можно столкнуться и с разными 

угрозами. Как важно использовать доступ в интернет с умом, эффективно и безопасно и 

как в реальной жизни придерживаться некоторых правил. Как провести международный 

день без интернета, который отмечается 29 января 2023 г., узнали историю праздника, 

традиции. Узнали что такое полезный и опасный интернет, как себя обезопасить, как 

защитить свои личные данные.  

 

 

 

 

 

 



 

  



5 день- 27 января 2023 г. 

В 5 «Г» кл. руководитель Адония Ю.К., 7 «И» социальный педагог Шорваева Е.Н., 7 «Л» 

кл. руководитель Маслова Н.А. провели беседу на тему: «Компьютерная зависимость 

подростков». Ребята обсудили что такое компьютерная зависимость? Кого затрагивает? 

Как формируется, причины компьютерной зависимости, общие признаки  и симптомы и 

опасности компьютерной зависимости. Ребятам было предложено пройти тест на 

компьютерную зависимость. 

 

 



 

 



 

 

 


